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Soit f  et g  deux fonctions continues sur un intervalle [ ] ; a b  avec a b< . 

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
b b b b

a a a a
g x dx f x dx g x f x dx g f x dx − = − = − ∫ ∫ ∫ ∫ . 

Comme ( ) ( )g x f x≥  pour tout x  de [ ] ; a b , alors ( ) ( ) 0g f x− ≥ . 

On en déduit que ( ) ( ) 0
b

a
g f x dx− ≥∫ , et par suite, ( ) ( ) 0

b b

a a
g x dx f x dx− ≥∫ ∫ . 

Par conséquent, si f  et g  deux fonctions continues sur un intervalle [ ]  ;a b  avec a b<<<<  

et si, pour tout x  de [ ]  ;a b , ( ) ( )f x g x≤≤≤≤  alors ( ) ( )∫ ∫
b b

a a
f x dx g x dx≤≤≤≤ .  

 


